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Resumo

Um dos desafios da Educacéo profissional de Jovens e Adultos é a construcdo de uma
identidade propria dirigida a novos espacos educativos, incluindo a constru¢do de uma
escola para jovens e adultos. Para orientar as escolas na elaboragdo de seu projeto
pedagogico, a partir do curso definido, o Ministério da Educacdo (MEC) no Brasil,
constituiu um grupo de trabalho responsavel pela elaboracdo de um documento intitulado
Documento Base PROEJA (Programa Nacional de Integracdo Profissional com a
Educacdo Bésica na modaliade de Jovens e adultos). O documento afirma que a
ampliacdo PROEJA é uma estratégia de integracdo do processo de formacdo, o que
resultaria em uma interlocucdo também dos conteudos, metodologias e préaticas
educativas. Portanto, as reflexdes sobre a contribuicdo do componente curricular
Educacdo Fisica ao projeto educacional, longe de intencBes prescritivas, estd em pensar
as intervencOes pedagogicas possiveis no campo de saberes deste na escola. Neste
sentido, € necessario que a mesma se constitua como disciplina escolar articulando da sua
pratica pedagdgica com as demais disciplinas no projeto educacional da escolar, e ndo

como uma atividade isolada.
Palavras- chave: Educacéo Fisica; PROEJA; Documento Base.
1. Documento Base do PROEJA

Esta secdo busca versa sobre as principais ideias do Documento Base Nacional

(Brasil, 2007) que objetiva orientar os projetos pedagogicos do PROEJA.

Para orientar as escolas na elaboracao de seu projeto pedagdgico, a partir do curso

definido, o Ministério da Educacdo (MEC) constituiu um grupo de trabalho responsavel
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pela elaboracdo de um documento intitulado ‘Documento Base PROEJA’, que contava
com a participagéo, dentre outros, de representantes dos Centros Federais de Educagéo
Profissional e Tecnoldgica, do Férum Nacional de Educacdo de Jovens e Adultos e das
universidades brasileiras. O PROEJA foi anunciado no Documento Base como uma nova

politica publica que uniria a escolarizacéo e a profissionalizacao.

O Documento Base surgiu ainda em 2005 e foi revisado apds o Decreto n.° 5.840,
de 13 de julho de 2006. O novo decreto ampliava o alcance da Educacédo de Jovens e
Adultos, gerando a necessidade de criagdo e revisao de documentos de referéncia para 0s
programas de Educacdo de Jovens e Adultos. As mudangas documentais incluiram no
programa a Educacdo Béasica na Modalidade Educacdo de Jovens e Adultos, que antes
era limitada aos cursos do ensino medio integrados a educacdo profissional técnica. O
documento afirma que a ampliacdo do PROEJA é uma estratégia de integracdo do
processo de formacgdo, o que resultaria em uma integracdo também dos conteldos,

metodologias e préaticas educativas.

O documento enfatiza que, ainda que cada escola tenha autonomia para definir os
cursos oferecidos, sua proposta curricular deve contemplar a integracdo entre o ensino
técnico (saberes de formacéo profissional) e 0 ensino médio (saberes de formacao geral),
observadas nas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN’s) para a educagdo profissional
(Brasil, 1998) e para o ensino médio, na modalidade Educacdo de Jovens e Adultos
(Brasil, 2000). Se por um lado o Documento Base PROEJA associa a proposta curricular
as DCN’s, por outro, apresenta como concepg¢ao norteadora, o respeito as especificidades
da Educacdo de Jovens e Adultos. Aponta, ainda , uma preocupacdo em enfatizar a
identidade propria da Educacdo de Jovens e Adultos, a ser levada em consideracéo, pelas

escolas, no momento de elaboragdo de seus projetos pedagogicos e propostas curriculares

O Documento Base apresenta um diagnostico sobre distor¢des idade-série na
educacdo bésica no pais, procurando evidenciar a demanda para 0 PROEJA: em 2000, o
primeiro segmento do ensino fundamental apresentava uma taxa de distor¢éo de 38,8%,
53% no segundo segmento e, no ensino médio, alcanca 60,1%. No ano de 2003, percebe-
se que ha uma sensivel melhora desse fluxo, refletida nas taxas de distor¢do de 29,3% no
primeiro segmento do ensino fundamental, 45,8% para o segundo e 54,5% para 0 ensino

médio, resultado dos investimentos e esfor¢os na Educacgéo de Jovens e Adultos. Apesar
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do impacto positivo, o documento destaca que, no ambito da Educacdo de Jovens e
Adultos, “atrds dos nimeros, hd milhdes de pessoas que convivem cotidianamente com
condicGes de oferta e de permanéncia precarias; com méa qualidade de ensino e com uma
modalidade educacional desvalorizada socialmente” (Brasil, 2007, p. 20). Tal afirmacdo
evidenciava a importancia de um trabalho continuo com esse publico. Além disso,
também aponta que a divida social do pais com jovens e adultos seria tratada de maneira
mais efetiva, “tendo como horizonte a universaliza¢do da educagdo basica, aliada a

formagao para o mundo do trabalho” (Brasil, 2007, p. 12).

No documento, fica estabelecido que a Educacdo de Jovens e Adultos é entendida
como modalidade de ensino, estratégia de formacgdo continuada e também qualificacao,
por meio do Parecer CNE/CEB n.° 11/2000, que determina ser dever do Estado a garantia
a educacdo e a reducdo das desigualdades entre escolarizados e ndo-escolarizados. A
qualificacéo traduz o verdadeiro sentido da Educacdo de Jovens e Adultos como formagéo
para o exercicio pleno da cidadania, através do desenvolvimento do pensamento critico e
auténomo de cidadaos participativos, conscientes dos seus direitos sociais e da insercédo

desses no mundo do trabalho.

Um dos desafios do Educacdo de Jovens e Adultos é a construcdo de uma
identidade propria dirigida a novos espacgos educativos, incluindo a constru¢do de uma
escola para jovens e adultos. E preciso superar a rigidez da escola tradicional em relagéo
ao tempo e ao espaco fisico, pois os alunos de Educacao de Jovens e Adultos apresentam
rotinas e especificidades diversas. Podem ser jovens, adultos, idosos, trabalhadores,
populagdo do campo, mulheres, negros, pessoas com necessidades educacionais
especiais, 0 que significa, muitas vezes, uma rotina de trabalho ou de cuidados que néo é
abarcada pelos limites da escola. As especificidades relativas as diferentes geracoes
tambem devem ser consideradas. Para isso é essencial conhecer o publico do proeja, ouvir
as suas historias e ter consciéncia das suas condi¢Ges de existéncia. De maneira geral, a
Educacgdo de Jovens e Adultos deve ser sensivel a realidade de seus estudantes. Dessa
forma, o curriculo integrado tenta uma inovacdo pedagdgica do ensino médio, levando
em consideracdo o mundo do trabalho e os conhecimentos pré-existentes dos alunos,
rejeitando a primazia total pela formacdo profissional e integrando ensino e o
desenvolvimento do senso critico, levando em consideracdo que se trata de um puablico

heterogéneo, com um percurso escolar descontinuo e com experiéncia laboral. A maior
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parte desses individuos pertencem a populacdes em situacéo de risco social e/ou sdo o
apoio da familia, possuindo pouco tempo para se dedicarem ao estudo fora da sala de
aula.

A participacao ativa desses alunos no processo educacional é fundamental, o que
significa estimulo diario, com vista a constante superacao através do desenvolvimento da
consciéncia do valor da escolarizacdo e da qualificacdo profissional. Desta forma, €
preciso a criacdo de um projeto politico pedagdgico baseado em principios, fundamentos,
parametros e critérios que respeitem a diversidade dos individuos. No &mbito do ensino
médio, € necessario terminar com a visdo exclusivamente preliminar associada a essa
fase, de que serve apenas para a preparacdo para 0s exames nacionais. Essa concepgéo
acaba por afetar o modelo de ensino médio, que acaba centralizado em conteudos
especificos, nas disciplinas e no desempenho em vestibulares. No Educacédo de Jovens e
Adultos, o ensino médio deve ser também uma etapa que permite o desenvolvimento

global do individuo, o conhecimento de mundo e o compartilhamento de experiéncias.

Segundo a proposta, os fundamentos politicos pedagogicos que servem de base a
organizacdo curricular do Educacdo de Jovens e Adultos sdo: (a) Integracdo curricular
criada através de um processo democratico e participativo de discussédo coletiva, visando
a qualificacdo social e profissional; (b) Escola de formagdo associada a um projeto
coletivo de emancipacdo humana; (c) Valorizacdo dos conhecimentos adquiridos no
processo educativo; (d) Compreensdo em relacdo aos tempos e espacos de formacédo a
que os individuos que aprendem estdo sujeitos; (¢) Uma relacdo de autonomia e
colaboracdo entre alunos, professores e instituicdo; (g) Trabalho como principio
educativo.

A compreensdo dos pontos destacados como base para o processo educativo sao
fundamentais para a efetivacdo da organizacao curricular, porque se trata de um processo
continuo e colaborativo, inclusive para os proprios alunos. Nesse sentido, a Educacgéo de
Jovens e Adultos € uma modalidade de ensino que possibilita a experimentacdo de

metodologias e dindmicas para ultrapassar os modelos curriculares tradicionais rigidos.

O curriculo, que é um processo de selecdo e criacdo de culturas, ou seja, de
conhecimentos, visdes do mundo, habilidades, valores, simbolos e significados, deve

incluir:
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a) A definicdo do ser humano enquanto ser histdrico-social que visa satisfazer as
suas necessidades atraves das acGes que tem com a natureza. Dessas acdes sao
produzidos conhecimentos, tais como a sintese da transformagéo da natureza e de
Si proprio;

b) Uma perspectiva integrada ou total para ultrapassar a separacdo e
desarticulacdo dos temas;

c) A integracdo dos conhecimentos sociais e dos fendmenos educativos extra-
escolares: “os conhecimentos e habilidades adquiridos pelo educando por meios
informais serdo aferidos e reconhecidos mediante exames” (Brasil, 1996, §2°, Art.
38, LDB).

d) A experiéncia do educando na construcdo do conhecimento, através de sua
participacao e engajamento com 0s temas.

e) O resgate da formacdo, participacdo, autonomia, criatividade e préaticas
pedagogicas provenientes dos docentes;

f) A interferéncia dos individuos;

g) Interdisciplinaridade, transdisciplinaridade e interculturalidade;

h) A construcdo dinamica, incluindo a participacéo;

1) InvestigacOes e reflexdes constantes.

Além de um curriculo especifico, também é preciso considerar 0s métodos
avaliativos empregados no PROEJA, pois a aprendizagem ndo Se resume a mera
apreensdao de conhecimentos técnicos, mas constitui-se processualmente por meio da
observacdo, elaboracédo e sistematizacdo dos contetdos de maneira dialdgica, incluindo
as experiéncias de cada estudante e a cultura que estdo inseridos. Nesse sentido, a
avaliacdo tem o papel de acompanhar esse complexo processo, através da anélise do
desenvolvimento da proposta pedagogica, estando além da classificacdo dos alunos entre
“aprovado” e “reprovado”. As formas de avaliacdo podem ser: (a) diagnostica, usada para
identificar e estruturar o ensino considerando as dificuldades comumente apresentadas
pelos estudantes; (b) processual, para reconhecer os diferentes tempos de aprendizagem,
considerando o ritmo e as necessidades particulares de cada individuo; (c) formativa, em
que o aluno reflete sobre uma atividade desenvolvida para observar os erros cometidos
para identificar o que precisa adquirir para concluir a tarefa com mais eficiéncia; (d)
somativa, consistente em uma analise sobre o desempenho do individuo em determinado

periodo, podendo ser realizada por mencoes, relatérios ou notas. A avaliacdo é entendida
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como atestado do processo de aprendizagem particular, identificando possiveis

obstéaculos que o aluno possa ter.

Tendo em vista as especificidades da Educacdo de Jovens e Adultos, faz-se
necessario assumir a Educacdo de Jovens e Adultos como um campo de conhecimento
especifico, o que implica investigar, entre outros aspectos, as reais necessidades de
aprendizagem dos alunos; como produzem/produziram 0s conhecimentos que portam,
suas ldgicas e estratégias para solucionar problemas e enfrentar desafios (Brasil, 2007).
Além disso, o documento base destaca “que um aspecto basico norteador ¢ o rompimento
com a dualidade estrutural cultura geral versus cultura técnica” (Brasil, 2007, p. 35). Ou
seja, busca-se uma formacéo integral do educando e ndo somente a preparacdo para o
mercado de trabalho. Nesse sentido, 0 documento enfatiza que a proposta curricular deve
estar pautada por principios especificos, claros e bem definidos que levem em conta o
perfil e as reais necessidades de todos os envolvidos, oferecendo respostas condizentes
com a natureza da educacdo que buscam. Assim, para além de uma profissionalizacao,
tais principios devem valorizar uma formacdo para a vida, considerando as condi¢des
geracionais, de género e relacdes étnico-raciais como fundantes da formagdo humana e
dos modos como se produzem as identidades sociais. Os estudantes sdo multifacetados e

ndo devem ser reduzidos sé ao seu papel no mercado de trabalho.

A partir da leitura e anélise do documento, foi possivel compreender que néo
foram apresentadas “férmulas” para a elaboracdo da proposta curricular. Percebemos que
cada escola teve de/deve assumir o desafio de pensar uma proposta pedagogica para um
publico heterogéneo e diverso, cujas especificidades exigiriam um olhar atento e
constante. Esse carater ndo prescritivo do documento pode ser observado, quando
analisamos 0 que 0 texto aponta sobre o curriculo. Ressalta-se que a organizacao
curricular ndo estd pré-estabelecida, sendo uma construcdo continua, processual e
coletiva. Alem disso, o documento defende a superacdo de modelos curriculares
tradicionais, disciplinares e rigidos, justificando que a Educagdo de Jovens e Adultos

assim o exige.

Por fim, o Documento Base PROEJA aborda, ainda, a questdo da formacéo
continuada dos professores. Ao destacar a Educagédo de Jovens e Adultos como um campo
especifico de conhecimento, o documento aponta que para atuar nessa esfera, € preciso

uma correspondente formacdo de professores. Para isso, 0s professores precisam
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mergulhar no universo de questdes que compdem a realidade desse publico,
“investigando seus modos de aprender de forma geral, para que possam compreender e

favorecer essas logicas de aprendizagem no ambiente escolar” (Brasil, 2007, p. 36)

A partir do contexto explanado, entendemos que 0 Documento Base ressalta que
a escola pode contribuir com a formagéo integral de alunos trabalhadores, buscando
garantir a permanéncia desses para o aprendizado efetivo, critico, reflexivo e voltado para
a formacdo humana. Também explicita a importancia das praticas pedagogicas
integradoras, na conclusdo das etapas profissionalizantes, para uma participacdo mais
efetiva desses estudantes no mercado de trabalho e no desenvolvimento de maior

autonomia perante o cotidiano vivido em sociedade.
2. A Educacéo Fisica e a pratica pedagogica no PROEJA

Segundo Saviani (2003), ap6s a abertura politica pds-ditadura no Brasil, as
reflexbes sobre a educacdo brasileira foram intensas. No campo da educacdo fisica,
vivemos o mesmo periodo de ebulicio e de desejo de transformar o que estava
estabelecido, isto €, a cultura autoritaria disseminada pelo estado de excecdo. De fato, a
partir da década de 80, a funcéo social que o sistema educacional vinha desempenhando
passa a ser questionada e criticada pelos setores progressistas da sociedade. Essa critica
denunciava o papel reprodutivista da educacdo, uma vez que este contribuia para a

reproducdo dos modelos sociais vigentes e do status quo.

No cenério da Educacéo Fisica nacional, sdo travados importantes debates debate
e organizados movimentos que, entre outras caracteristicas, tiveram meérito de
tensionar as relagfes vigentes na &area, com um movimento intenso de
questionamento e contestagdo das préaticas e das politicas publicas da época.
Pautados principalmente na biologizagdo do movimento humano,
materializavam-se por intermédio de praticas desportivizadas, visando
basicamente a formacdo de atleta e ao desenvolvimento da aptiddo fisica,
desenvolvida por meio de uma pedagogia tecnicista. (Caparroz, 2007, p. 9).

No fim do século 20, entdo, foram elaboradas novas e inéditas concepcdes acerca
da Educacéo Fisica, na tentativa de romper com a metodologia anterior. Isso se deu por
producdes criticas ao carater instrumental e bioldgico da disciplina, centrada no corpo
docilizado, forte, saudavel e alienado, almejado para a dominagdo das classes altas sobre

as classes operarias. Segundo Bracht (2002), esse movimento influenciou o
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desenvolvimento de propostas pedagogicas progressistas e/ou criticas. Tais propostas
visavam a construcdo de alternativas para a pratica pedagogica da Educacdo Fisica,
objetivando ndo apenas a construcao de alternativas para responder a questao sobre como
deveria ser conduzido o processo educativo, mas efetivas mudangas quanto as questdes
filoséficas e didatico-metodoldgicas que pudessem influenciar concretamente e dar
sustentabilidade as préaticas pedagdgicas da disciplina.

Embora, muito se tenha avangado no campo teérico e nos trabalhos académicos,
as praticas pedagdgicas da educagcdo fisica no interior da escola pouco mudaram. E certo
que as reflexdes tedricas, debates e embates tedricos e ideoldgicos no interior do campo
da Educacéo Fisica podem contribuir para a mudanca (Bracht, 2002), porém, a tarefa de
transformar uma realidade apresenta muitos obstaculos. Por um lado, existe um problema
de ordem macro-estrutural, em que os determinantes econémicos, politicos e culturais
atuam. Por outro, ha obstaculos no nivel das micro-estruturas, isto é, aqueles ligados ao
plano dos agentes que fazem a escola. No que tange a mudangas préticas, a intervencao
nas micro-estruturas parece-nos mais viavel. Caso contrario, 0 avanco das praticas
pedagdgicas ficaria impedido, a espera de uma transformacdo das macro-estruturas
sociais.

Percebe-se, no entanto, que a adesdo destas propostas € ampla no meio académico,
mas ainda muito pequena entre 0s que estdo em atividades nas instituicbes
escolares”. De fato, o acimulo de propostas nao esta acompanhado por mudangas
efetivas no cotidiano escolar. (Lovisolo, 1995, p. 41).

As praticas pedagbgicas em Educacdo Fisica carregam ainda o carater
instrumental das atividades tradicionais. Porém, segundo Caparroz (2007), estas préaticas
nédo sdo compativeis com os objetivos da educacdo emancipadora atual: ndo possibilitam
que a Educacdo Fisica seja vista como uma disciplina escolar com a finalidade de formar
individuos dotados de capacidade critica, sujeitos politicos e autbnomos. A referida
componente curricular passa por um processo de necessaria redefinicdo, ja que as suas
velhas praticas legitimadoras perderam sentido e espaco.

Para a formacéo da classe trabalhadora, 0 que se prima pela o6tica da educacao
burguesa, sdo aquelas disciplinas que poderdo desenvolver, de uma forma mais
imediata, as competéncias necessarias para o ingresso pragmatico no mercado de
trabalho precarizado. Competéncias essas que atualmente, a educagéo fisica sob o
prisma pelo qual foi desenvolvida historicamente, ndo serve mais. A educacao
fisica, dentre outras disciplinas que passam a ser relegadas para segundo plano,
pode vir a contribuir mediatamente para a formacdo humana sob a légica do
capital, porém ndo mais imediatamente como em outrora (Maciel, 2013, p.13)

RPEC, Portugal-PT, V.4, N°2, p. 01-12, Ago./Dez.2023 www.revistas.editoraenterprising.net  P&gina 8



http://www.revistas.editoraenterprising.net/

A Educacdo Fisica e 0 Documento Base PROEJA: estratégia de integragdo na formacao profissional de
jovens e adultos

Para Gonzales e Fersteinseifer (2010), a Educagdo Fisica encontra-se em um
momento historico, em que o discurso que legitimava a pratica educativa tradicional esta
em situacdo de abandono. Por outro lado, um novo modo de legitimagdo das préaticas
encontra serias dificuldades para se constituir no espaco escolar.

Medeiros (2020), em seu estudo sobre os processos adaptativos da Educacéo
Fisica ao curriculo de Escolas Profissionalizantes da Rede Federal de Educacdo, Ciéncia
e Tecnologia, aponta que mesmo retirando a condicdo de dispensa dos estudantes
trabalhadores do curso noturno para o publico PROEJA, a lei somada a proposta
pedagdgica esportivista da Educacdo Fisica, acarreta no esvaziamento, ou ainda, no
cancelamento das aulas de educacéo fisica para os alunos. Para o autor, todo esse contexto
sinaliza, uma vez mais, a necessidade de mudancas mais profundas nas préaticas da
disciplina nesses espacos.

E necesséario compreender a escola como um espago-tempo permeado de embates
acerca da legitimidade dos diferentes contetdos do curriculo. Sendo uma disciplina
curricular, a escola deve propor uma pratica contextualizada para que a educacao fisica
se caracterize como uma intervencdo social pedagogica, uma forma de gerar, construir
conhecimento via corpo.

A vinculacdo da Educacédo Fisica a proposta pedagdgica da escola se, por um lado
sofre as mesmas limitages que acompanham a educacéo formal, por outro lado, pode
representar debates e contribuices permanentes no contexto escolar, do qual a
componente geralmente mostra-se ausente. Os profissionais da area sdo convidados a
refletir e a construir saberes para uma pratica justificada. Mais do que isso, “pensar um
saber que se desenvolve, ao longo dos anos escolares, em complexidade e criatividades”
(Gonzéles e Fersteinseifer, 2010, p. 13). Pensar a educagdo fisica como contribuicdo
importante para a formacdo dos estudantes, reconhecendo o seu campo de saber, tendo
compromisso com o conhecimento produzido e a articulagdo da sua pratica pedagdgica
com as demais disciplinas no projeto educacional da escola.

Os autores Carvalho (2017), Medeiros (2020), Silva (2014), Maciel (2013)
concordam que é necessario aprofundar o debate sobre o objeto de conhecimento da
educacdo fisica escolar para muito além da esportivizacdo. E preciso um dialogo critico
e contra-hegémonico sobre a funcéo do esporte na Educagédo Fisica escolar e sobre a
cultura corporal de movimento, produto da propria cultura em que 0s sujeitos estdo
inseridos. A educacdo fisica, sendo um espago/tempo de intervencdo social de carater

pedagdgico deve deixar de utilizar 0 movimento de maneira mecénica e sistematica,
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preocupando-se apenas com 0s aspectos bioldgicos e competicGes desportivas e deve
adotar uma visao transformadora dos individuos, para que possam atuar na vida de forma
emancipada e autbnoma.

Por fim, para Gonzales e Fersteinseifer (2010), pensar a Educacdo Fisica como
contribuicdo importante na formacao dos estudantes, reconhecendo seu campo de saber
com a cultura corporal de movimento, significa entender a disciplina como uma mediagéo
entre a cultura dos estudantes e a cultura escolar, tratando de uma dimens&o da cultura,
articulando a sua pratica pedagdgica com as demais disciplinas do curriculo. Portanto, as
reflexdes sobre a contribuicdo da Educacdo Fisica ao projeto educacional, longe de
intencBes prescritivas, esta em pensar as intervengdes pedagogicas possiveis no campo
de saberes da Educacdo Fisica na escola. Neste sentido, é necessario que a mesma se

constitua como disciplina escolar, e ndo como uma atividade isolada.
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Physical Education and the PROEJA Base Document: integration strategy in the
professional training of young people and adults

Summary

One of the challenges of professional education for young people and adults is the construction
of its own identity aimed at new educational spaces, including the construction of a school for
young people and adults. To guide schools in the preparation of their pedagogical project, based
on the defined course, the Ministry of Education (MEC) in Brazil set up a working group
responsible for preparing a document entitled PROEJA Base Document (National Program for
Professional Integration with the Basic Education for Young People and Adults). The document
states that the PROEJA expansion is a strategy for integrating the training process, which would
also result in a dialogue between content, methodologies and educational practices. Therefore,
reflections on the contribution of the Physical Education curricular component to the educational
project, far from prescriptive intentions, involve thinking about possible pedagogical
interventions in the field of knowledge at school. In this sense, it is necessary for it to be
constituted as a school subject, articulating its pedagogical practice with other subjects in the
school's educational project, and not as an isolated activity.

Keywords: Physical Education; PROEJA; Base Document.

La Educacion Fisica y el Documento Base PROEJA: estrategia de integracion en la
formacién profesional de jovenes y adultos

Resumen

Uno de los desafios de la educacion profesional para jovenes y adultos es la construccion de una
identidad propia orientada a nuevos espacios educativos, entre ellos la construccion de una
escuela para jovenes y adultos. Para guiar a las escuelas en la preparacion de su proyecto
pedagogico, con base en el rumbo definido, el Ministerio de Educacion (MEC) de Brasil cre6 un
grupo de trabajo responsable de preparar un documento titulado Documento Base PROEJA
(Programa Nacional de Integracion Profesional en la Educacion Bésica). para Jovenes y Adultos).
El documento sefiala que la ampliacién del PROEJA es una estrategia de integracion del proceso
de formacion, que también redundaria en un dialogo entre contenidos, metodologias y practicas
educativas. Por lo tanto, las reflexiones sobre el aporte del componente curricular de Educacion
Fisica al proyecto educativo, lejos de intenciones prescriptivas, implican pensar en posibles
intervenciones pedagdgicas en el campo del conocimiento en la escuela. En este sentido, es
necesario que se constituya como una asignatura escolar, articulando su practica pedagdgica con
otras asignaturas del proyecto educativo de la escuela, y no como una actividad aislada.

Palabras clave: Educacién Fisica; PROEJA; Documento base.
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